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-

BELA

Betreutes Einzelwohnen
fiir Menschen mit Alkohol- und seelischen
Problemen -

= DER PARITATISCHE

Mitglied im: UNSER SPITZENVERBAND



Sie sind richtig bei uns...

— wenn Sie ein Alkoholproblem und evtl. zusatzlich
psychische Probleme haben.

— wenn Sie Kleines oder GroBes in Ihrem Leben dndern
wollen und dabei Unterstiitzung benétigen.

— wenn Sie Hilfe brauchen, um in [hrem Alltag zurecht zu
kommen und selbststandig in Ihrer Wohnung leben mdchten
und

— wenn Sie in der Stadt oder dem Landkreis Miinchen
wohnen.

Uber BELA

BELA ist ein Angebot von Soziale Dienste. Wir, Sozialpdda-
goglnnen und Fachpflegerinnen, unterstiitzen und begleiten
Menschen mit psychischen Erkrankungen und Suchtproblemen
in Miinchen und dem Umland. Betreuungskosten iibernimmt
in der Regel der Bezirk Oberbayern™. Gerne unterstiitzen wir
Sie bei der Antragstellung.

* Sofern ein Anspruch auf Leistungen nach dem SGB XII / Eingliederungshilfe besteht.



Wir sind fiir Sie da!

— Wir besuchen Sie regelméBig zu Hause und beraten Sie in
unseren Biirordumen.

— Wir unterstiitzen Sie bei Ihrem Schriftverkehr und begleiten
Sie zu Terminen.

— Sie kdnnen gerne an unseren Freizeitangeboten teilnehmen.

Wir besprechen mit Ihnen vertraulich Ihre Anliegen und unter-
stitzen Sie da, wo Sie es wiinschen und brauchen, z.B. bei Ihren
Fragen zu und Problemen mit folgenden Themen:

— Haushaltsfihrung und Wohnen
— Behdrdenangelegenheiten

— Freizeitgestaltung

— soziale Kontakte

- Gesundheit

— Madglichkeiten, Geld zu sparen
— und vieles mehr...



Wo wir sind...

[ Schwanthalerstr.

Lindwurm-
strafie 12

Wenn Sie sich fiir BELA interessieren, melden Sie sich einfach
bei uns! Wir freuen uns auf ein personliches Gesprach mit Ihnen.

Unser Biiro ist in der LindwurmstraBe 12 im Riickgebaude direkt
an der U-Bahn-Station Goetheplatz (Ausgang MozartstraBe,
Theresienwiese).

Kontakt

BELA - Betreutes Einzelwohnen
LindwurmstraB3e 12 Rgb.
80337 Miinchen

Tel. 089/5998878-0
Fax 089/599 88 78 - 25

bela@sozialedienste.net
www.sozialedienste.net
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